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[2020-σήμερα] Μέλος του Μητρώου Ερευνητών του Κοινωνικού Πολύκεντρου (ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ: 21/05/2018] 
ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ 6ΗΣ /11-03-2020 ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΕΔΡΕΙΟΥ ΤΟΥ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ 
ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΟΥ. ΑΝΑΡΤΗΣΗ: 17-03-2020). 

[2021-σήμερα]: Μέλος του Μητρώου Κύριου Διδακτικού Προσωπικού του Εθνικού Κέντρου Δημόσιας 
Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης στο γνωστικό αντικείμενο «ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ 
ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΤΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΤΟΜΕΑ» με απόφαση του Δ.Σ. του ΕΚΔΔΑ (Αρ. Απόφασης: 4626-
29/01/2021). 

[2022-σήμερα]: Πιστοποίηση Εκπαιδευτικής Επάρκειας Εκπαιδευτών Ενηλίκων της Μη Τυπικής 

Εκπαίδευσης. Κωδικός Πιστοποίησης: EB 40667. 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

I. [2017-σήμερα]: Διδάσκουσα στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα «Διοίκηση της Εκπαίδευσης»,  

Πανεπιστήμιο Πατρών. Συγκεκριμένα έχει διδάξει στα μαθήματα «Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών στο 

Πεδίο της Εκπαίδευσης των Ενηλίκων» και «Διοίκηση Ανθρώπινων Πόρων και Αξιολόγηση στους 

Εκπαιδευτικούς Οργανισμούς». Στο πλαίσιο διδασκαλίας των συγκεκριμένων μαθημάτων ανέλαβε 

την εκπόνηση διπλωματικών εργασιών ως πρώτη επιβλέπουσα και ως δεύτερη. Τα θέματα των 

συγκεκριμένων διπλωματικών εργασιών, τα οποία άπτονται του πεδίου των γνωστικών 

αντικειμένων του ΠΜΣ, είναι: 

 Η συναισθηματική νοημοσύνη και η επαγγελματική εξέλιξη των εκπαιδευτικών. 

 Αναγκαιότητα και περιεχόμενο επιμόρφωσης για την υποστήριξη στελεχών εκπαίδευσης.  

 Διεθνείς πολιτικές και δεξιότητες. Έρευνα στα σχολεία δεύτερης ευκαιρίας. 

 Ο μετασχηματισμός της σχολικής μονάδας σε μανθάνοντα οργανισμό, σύμφωνα με τις 

αρχές του Senge, και ο ρόλος της εκπαιδευτικής ηγεσίας.   



 Εκπαιδευτικές αλλαγές: συμβολή και επίδραση στην εργασιακή ικανοποίηση των 

εκπαιδευτικών.  

 Η ενδοϋπηρεσιακή επιμόρφωση ως συντελεστής διαμόρφωσης της επαγγελματικής εξέλιξης 

και ανάπτυξης των εκπαιδευτικών. Διερεύνηση των στάσεων και των απόψεων των 

εκπαιδευτικών του Ν. Αιτ/νίας. 

 Επιμόρφωση στελεχών εκπαίδευσης και η συμβολή της στη διαχείριση κρίσεων και αλλαγών 

στους εκπαιδευτικούς οργανισμούς. 

 Επαγγελματική εξουθένωση διευθυντών σχολικών μονάδων. Η μελέτη των διευθυντών της 

ΔΕ Ηλείας. 

 Πηγές επαγγελματικού στρες στους εκπαιδευτικούς ΠΕ. 

 Η διοίκηση ολικής ποιότητας και το ΚΠΑ στα σχολεία της ΠΕ. Οι απόψεις των εκπαιδευτικών 

στις σχολικές μονάδες του Δ. Πατρών.  

 Η επιμόρφωση στο πλαίσιο εκπαίδευσης ενηλίκων. Αρχές και μεθοδολογία στο πεδίο της 

εφαρμογής.  

 Η συμβολή της παρώθησης και των κινήτρων στην επαγγελματική ικανοποίηση. Μια έρευνα 

στους εργαζόμενους του ΤΕΙ Δυτικής Ελλάδας.  

 Αποτελεσματική σχολική ηγεσία. Σκιαγράφηση γνώσεων, στάσεων και δεξιοτήτων 

διευθυντή. 

 Ο ρόλος του διευθυντή σχολικής μονάδας ΠΕ στο πλαίσιο της διοίκησης ολικής ποιότητας: 

Η περίπτωση των σχολικών μονάδων ΠΕ της περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας.  

 Οι μεταβολές στον επαγγελματικό ρόλο του καθηγητή τριτοβάθμιας εκπαίδευσης στο 

πέρασμα του χρόνου. 

 Διαπολιτισμική επάρκεια και ετοιμότητα των εκπαιδευτικών πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης 

στον νομό Αιτωλοακαρνανίας. 

 Οι γυναίκες στη διοίκηση εκπαιδευτικών μονάδων. Διερευνώντας τις απόψεις των 

προϊσταμένων νηπιαγωγών το νομού Αρκαδίας. 

 Η επίδραση του στυλ ηγεσίας στην εργασιακή ικανοποίηση των εργαζομένων στο ΤΕΙ 

Δυτικής Ελλάδας. 

 Οι επιμορφωτικές ανάγκες των νηπιαγωγών σε θέματα διοίκησης. Διερεύνηση των απόψεων 

των νηπιαγωγών της Ηλείας. 

 Συναισθηματική νοημοσύνη και επαγγελματική εξουθένωση: μελέτη περίπτωσης των 

εκπαιδευτικών σχολικών μονάδων ΠΕ νομού Αιτωλοακαρνανίας. 

 Η διερεύνηση της ύπαρξης συγκρουσιακών σχέσεων εκπαιδευτικών στα σχολεία ΠΕ. Αίτια, 

συνέπειες και τρόποι αντιμετώπισης. 

 Διάθεση ανάληψης διευθυντικής θέσης σε δημοτικά σχολεία: κίνητρα – αντικίνητρα. 

 Επιμορφωτικές ανάγκες και ετοιμότητα των στελεχών εκπαίδευσης για την 4η βιομηχανική 

επανάσταση. 

 

2. [2020]: Διδάσκουσα στο Τμήμα Μουσειολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών, στο μάθημα: 

«Μεθοδολογία Κοινωνικής Έρευνας, Εργαστήριο» (17/02/2020-26/06/2020). 

 

3. [2020]: Διδάσκουσα στο Αγγλόφωνο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα του Ελληνικού Ανοιχτού 

Πανεπιστημίου της Θεματικής Ενότητας [LRM52] -Μετανάστευση, Πολυγλωσσία και Διαπολιτισμική 

Επικοινωνία του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών [LRM] – Κριτική Παιδαγωγική της Σχολής 

Ανθρωπιστικών Επιστημών (1/3/2020 – 31/7/2020). 

 



4. [2019-2020]: Διδάσκουσα στο Αγγλόφωνο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα του Ελληνικού 
Ανοιχτού Πανεπιστημίου της Θεματικής Ενότητας [LRM51] -Μετανάστευση, Πολυγλωσσία και 
Διαπολιτισμική Επικοινωνία του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών [LRM] -Γλωσσική 
Εκπαίδευση για Πρόσφυγες και Μετανάστες της Σχολής Ανθρωπιστικών Επιστημών (8/10/2019 
έως 28/02/2020). 
 

 
5. [2019-2020]: Διδάσκουσα στην ΑΣΠΑΙΤΕ, Παράρτημα Πατρών, Επόπτρια- Σύμβουλος στις 
ΠΑΔ (18.11.2019- 10/01/2020).  
 
 

 Επίβλεψη πτυχιακών εργασιών:  
1. Εκπαίδευση ενηλίκων και επαγγελματική ενδυνάμωση 
2. Σχεδιασμός προγραμμάτων επιμόρφωσης ανθρωπίνου δυναμικού 
3. Εκπαίδευση ενηλίκων και επαγγελματική ενδυνάμωση. 
4. Ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες 
5. Επαγγελματική εξέλιξη εκπαιδευτικών 
6. Ευρωπαϊκές και διεθνείς πολιτικές επιμόρφωσης εκπαιδευτικών/εκπαιδευτών. 
7. Ευρωπαϊκές και διεθνείς πολιτικές επιμόρφωσης εκπαιδευτικών/εκπαιδευτών. 

 
6. [2019-2020]: Διδάσκουσα στο Τμήμα Μουσειολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών, στο μάθημα: 
«Θεσμικό πλαίσιο πολιτισμού τουρισμού. Η Διεθνής και Ευρωπαϊκή Διάσταση (14/11/ 2019 -
07/02/2020). 
7. [2020-2021]: Διδάσκουσα στο Αγγλόφωνο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα του Ελληνικού 
Ανοιχτού Πανεπιστημίου της Θεματικής Ενότητας [LRM51] -Μετανάστευση, Πολυγλωσσία και 
Διαπολιτισμική Επικοινωνία του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών [LRM] -Γλωσσική 
Εκπαίδευση για Πρόσφυγες και Μετανάστες της Σχολής Ανθρωπιστικών Επιστημών (05/10/2020 
μέχρι 28/02/2021). 
8. [2021]: Διδάσκουσα στο Αγγλόφωνο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα του Ελληνικού Ανοιχτού 
Πανεπιστημίου της Θεματικής Ενότητας [LRM51] -Μετανάστευση, Πολυγλωσσία και Διαπολιτισμική 
Επικοινωνία του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών [LRM] -Γλωσσική Εκπαίδευση για 
Πρόσφυγες και Μετανάστες της Σχολής Ανθρωπιστικών Επιστημών (01/03/2021 μέχρι 
31/07/2021). 
9. [2021]: Διδάσκουσα στην ΑΣΠΑΙΤΕ, Παράρτημα Πατρών, Επόπτρια- Σύμβουλος στις ΠΑΔ 
(26.05.2021- 28/05/2021). 
10. [2021-2022]: Διδάσκουσα στο Αγγλόφωνο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα του Ελληνικού 
Ανοιχτού Πανεπιστημίου της Θεματικής Ενότητας [LRM51] -Μετανάστευση, Πολυγλωσσία και 
Διαπολιτισμική Επικοινωνία του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών [LRM] -Γλωσσική 
Εκπαίδευση για Πρόσφυγες και Μετανάστες της Σχολής Ανθρωπιστικών Επιστημών (04/10/2021 
μέχρι 31/07/2022). 
11.[2021-2022]: Διδάσκουσα στην ΑΣΠΑΙΤΕ, Παράρτημα Πατρών, Επόπτρια- Σύμβουλος στις 
ΠΑΔ (15.11.2021 έως 11/02/2022 και 14/03/2022 έως 15/04/2022). 
12.[2022-2023]: Διδάσκουσα στο Αγγλόφωνο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα του Ελληνικού 
Ανοιχτού Πανεπιστημίου της Θεματικής Ενότητας [LRM51] -Μετανάστευση, Πολυγλωσσία και 
Διαπολιτισμική Επικοινωνία του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών [LRM] -Γλωσσική 
Εκπαίδευση για Πρόσφυγες και Μετανάστες της Σχολής Ανθρωπιστικών Επιστημών (03/10/2022 
μέχρι 28/02/2023). 
13.[2022-2023]: Διδάσκουσα στην ΑΣΠΑΙΤΕ, Παράρτημα Πατρών, Επόπτρια- Σύμβουλος στις 
ΠΑΔI (15.11.2022 έως 31/01/2023). 
 

Επίβλεψη διπλωματικών εργασιών ΕΑΠ: 
 



 Examining Issues of Identity, Acculturation and Socio-Affective Factors in SLA: Insights 
from the Lived Experiences of Adult Migrants and Refugees in Greece. 

 Parental involvement and migrant students’ academic progress; assistance at home. 
 Exploring teachers' knowledge, skills and practices in order to handle multicultural classes. 
 Intercultural education and management of multicultural classes - perceptions of primary 

education teachers in the prefecture of Attica. 
 Translanguaging in the EFL class: A case study of Chinese migrant children. 
 Global and intercultural competences: Teachers’ perceptions, practices and needs. 
 From the Camps to the Campus. Young refugees’ experiences and acculturation: A 

narrative study of young refugee students in an American College in Greece. 
 Teachers’ perceptions on multicultural education in Greece: Challenges and policies. 

 
 

11. [2021-2022]: Αυτοδύναμη διδασκαλία μαθημάτων στο Τμήμα Μουσειολογίας:  
Χειμερινό εξάμηνο: 1.Πολιτισμικές θεωρήσεις και μουσειακές σπουδές, 2. Θεωρίες μάθησης και 
εκπαίδευσης.  
Εαρινό εξάμηνο: 1. Σχεδιασμός και αξιολόγηση εκπαιδευτικών προγραμμάτων, 2. Επισκέπτες και 
Κοινό: Ποσοτικές και ποιοτικές μέθοδοι. 
 
12.[2022-2023]: Διδάσκουσα στο Αγγλόφωνο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα του Ελληνικού 
Ανοιχτού Πανεπιστημίου της Θεματικής Ενότητας [LRM51] -Μετανάστευση, Πολυγλωσσία και 
Διαπολιτισμική Επικοινωνία του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών [LRM] -Γλωσσική 
Εκπαίδευση για Πρόσφυγες και Μετανάστες της Σχολής Ανθρωπιστικών Επιστημών (03/10/2022 
μέχρι 28/02/2023). 
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International Organizations’ Priorities and Directions for their Professional Competence. 
Andragogical Studies. Institute for Pedagogy and Andragogy (under publication). 
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50. Karanikola, Z. (2022). Teachers’ perceptions on global competence. Investigating its basic 
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49. Papadopoulou, K., Palaiologou, N., Karanikola, Z. (2022). Intercultural and Global Competence 

within multicultural educational settings. Education Sciences, MDPI, 12, 502. https:// 
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το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής. Διάρκεια:  35 ώρες (25 δια ζώσης και 10 εξ αποστάσεως). 
 
[2015] Σεμινάριο Ανάπτυξη και λειτουργία δικτύου πρόληψης και αντιμετώπισης των φαινομένων 
σχολικής βίας και εκφοβισμού. Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση, ΕΣΠΑ.  Υπεύθυνοι: Δρ Μιχάλης 
Παρασκευάς, Κωνσταντίνος Βαλιαντζάς.  Αθήνα. Διάρκεια 50 ώρες. 
 
[2013] Σεμινάριο Ανάπτυξης ικανοτήτων δημιουργικής έκφρασης και ομαδικής εργασίας στην 
εκπαίδευση. Θερινό Πανεπιστήμιο, Κέντρο Δια Βίου μάθησης και Αειφόρου Ανάπτυξης σε 
συνεργασία με το Koge Business college – Denmark, Ιθάκη, Επιστημονικός Υπεύθυνος: 
Δρ.Βασάλα. Διάρκεια: 30 ώρες. 
 
[2012] Σεμινάριο Δημιουργία Ιστολογίου (blog) – εφαρμογή διδακτικών προσεγγίσεων. 
Υπεύθυνος: Σχ. Σύμβουλος, κος Θωμάς Καραντζίνης.  
 
[2005]  Σεμινάριο  Επιμόρφωσης και εξειδίκευσης εκπαιδευτικών και στελεχών της πρωτοβάθμιας 
εκπαίδευσης για μαθητές με μαθησιακές δυσκολίες, Πανεπιστήμιο Πατρών, ΠΤΔΕ, Εργαστήριο 
Γνωστικής Ανάλυσης της Μάθησης, Γλώσσας και Δυσλεξίας. Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγητής 
Κων/νος Πόρποδας. Διάρκεια:  300 ώρες  (100 ώρες θεωρητική κατάρτιση, και 200 ώρες πρακτική 
εφαρμογή). 
 
[2003] Σεμινάριο Επιμόρφωσης και εξειδίκευσης εκπαιδευτικών και στελεχών της πρωτοβάθμιας 
εκπαίδευσης για μαθητές με μαθησιακές δυσκολίες, Πανεπιστήμιο Πατρών, ΠΤΔΕ, Εργαστήριο 
Γνωστικής Ανάλυσης της Μάθησης, Γλώσσας και Δυσλεξίας. Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγητής 
Κων/νος Πόρποδας. Διάρκεια: 30 ώρες. 

 
[2002] Σεμινάριο Επιμόρφωση εκπαιδευτικών πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης του πιλοτικού 
προγράμματος της Ευέλικτης Ζώνης. Πάτρα, Παιδαγωγικό Ινστιτούτο. 
 
 [2000] Σεμινάριο EFL Methodology Update Course. Educational  & Training Consultants. Topics: 
first days of class and class management, lesson planning, using and preparing visuals, creative 
grammar practice and drilling, the four stages workshop, coursebook adaptation, creative 
techniques for advanced learners, good listeners make good speakers, the power of the written 
word. Course instructors: Suzanne Antonaros, Lilika Couri. Διάρκεια: 36 ώρες. 
 
 [2001-2017]  Συμμετοχή σε πληθώρα σεμιναρίων με θεματολογία:  
 Αξιολόγηση – Χειραγώγηση, η στάση του συνδικαλιστικού κινήματος, ΔΟΕ 
 Εκπαίδευση Ενηλίκων – Επιμόρφωση προσωπικού 
 Υποδοχή και εκπαίδευση προσφύγων 
 Διαπολιτισμική εκπαίδευση 
 Περιβαλλοντική εκπαίδευση 
 Σχέδια Erasmus 
 Διοίκηση Εκπαίδευσης 
 Διδακτική 
 Σχολικός εκφοβισμός 
 Αποτελεσματική μάθηση 
 Δημιουργική γραφή 
 Διαθεματική – διεπιστημονική προσέγγιση 
 Χαρισματικά παιδιά 
 Bullying – επιθετική συμπεριφορά 
 Δυσλεξία – μαθησιακές δυσκολίες 



 Διαταραχή ελλειμματικής προσοχής – υπερκινητικότητα 
 Αξιολόγηση – αυτοαξιολόγηση 
 Πρόληψη ατυχημάτων-  πρώτες βοήθειες. 

Άλλες Δραστηριότητες –Δεξιότητες 

 [2001- 2019]  Συμμετοχή σε μαθητικά φεστιβάλ, διαγωνισμούς ποίησης, ζωγραφικής, της 

UNESCO, της μαθηματικής εταιρείας. 

[2005]     Επάρκεια στην Ψυχοπαιδαγωγική χρήση του Αθηνά τεστ Διάγνωσης Δυσκολιών 

Μάθηση. 

Ψηφιακές δεξιότητες: 

[2018]  Β1 Επίπεδο ΤΠΕ (36 διδακτικές ώρες). Κωδικός προγράμματος: 5323-4. Επιμόρφωση 

Εκπαιδευτικών για την αξιοποίηση και εφαρμογή των ψηφιακών τεχνολογιών στη διδακτική πράξη.  

[2006]  ΤΠΕ1 

[2001]  Πιστοποίηση στο Πρόγραμμα Επαγγελματικής Κατάρτισης Προσωπικού.  PRACTICA 

ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ. Διάρκεια: 200 ώρες. 

 

Επισκόπηση Ερευνητικών Ενδιαφερόντων 

 Σύγχρονες προσεγγίσεις πολιτικών εκπαίδευσης  

  Προγράμματα επιμόρφωσης εκπαιδευτικών  

 Εκπαίδευση-Ανάπτυξη Προσωπικού 

 Δια βίου εκπαίδευση-κατάρτιση 

 Διοίκηση Ανθρώπινων Πόρων 

 Ευρωπαϊκές πολιτικές  για την ποιότητα της εκπαίδευσης.  

 Διαχείριση ανθρώπινου δυναμικού στους εκπαιδευτικούς οργανισμούς  

 Οργάνωση και διοίκηση στην εκπαίδευση  

 Παγκόσμια και διαπολιτισμική ικανότητα 


